" voix parlée &

VOIR LE PROGRAMME COMPLET —
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VOIR LE PROGRAMME COMPLET —

VALEUR REELLE DE L’EXPERIENCE : 5000 €

PRENEZ VOTRE PLACE —

Je sentais que le frein au développement de

mon potentiel se trouvait dans ma voix. Puis j'ai
Ambre va au-deld du simple acte de prise de

parole en public. En tant que personne ayant
une grande peur de parler en public, ses
connaissances approfondies m'ont aide a
comprendre ma propre vulnérabilité pour en
faire ma plus grande force sur scene'!

suivi la formation de Sarah et je lui ai confié ma
voix. Quelle journée de transformation ! Le travail
commence dans le corps et plus on avance, plus
la voix se déploie. On respire, on effleure, on glisse
sur les sons et les octaves. On vibre ! Merci Sarah
pour ce voyage mélodieux. Ca m'a procuré de la
Joie.

Oscar G., directeur marketing

Catherine C,, coach linguistique

Une journée formidable de prise de conscience \‘ { Ambre m’'a amené a des prises de conscience

accrue de son corps comme instrument vocal, nécessaires. Les exercices proposes m'ont permis

de mieux me comprendre et d'avancer avec plus
de clarté dans ma prise de parole. Ambre est trés
professionnelle et compétente, juste aussi, ce qui

une journée technique et nécessaire pour tous
ceux qui veulent faire de la voix un outil et une
amie. Sarah m'a donné envie d’en prendre soin !

Elle a su identifier mes axes d'amélioration et permet d'avancer rapidement dans un cadre
mes points forts aussi, elle a pu m'aiguiller de securisant et bienveillant. Je remercie Ambre et
. g I
facon douce et efficace vers plus de puissance la recommande chaleureusement !
vocale.

Justine D., coach et entrepreneure

Marie L, journaliste

CONNECTEZ AVEC AMBRE SUR CONNECTEZ AVEC SARAH SUR
LINKEDIN LINKEDIN
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